POLANGLO

Okres bez podrecznika - filozofia
Najpierw cztowiek, potem podrecznik.

Pierwsze lekcje to czas na budowanie relacji, poczucia bezpieczeristwa i klasowych rytuatéw, a takze poznanie
dzieci jako uczniéw - ich mocnych stron, potrzeb, wczesniejszych doswiadczen z jezykiem angielskim oraz
ewentualnych trudnosci. Dzieki temu fatwiej zaplanowac¢ dalszg prace z kursem i od poczatku tworzy¢
srodowisko, w ktérym kazde dziecko ma szanse odnies¢ sukces.

LEKCJA NA START nr 1: Poznajmy sie!
Cele lekciji

Cele jezykowe
Uczen:

« rozumie i reaguje na polecenia: Come to the carpet, Stand up, Sit down;,
« Spiewa i wykonuje gesty do piosenki Hello! Song;
o przedstawia sie wedtug modelu:
I'm Sylwia.
I'm Olek.
e rozumie zwroty:
I roll the ball to...
He/She rolls the ball to me.

Cele diagnostyczno-adaptacyjne
Podczas lekcji nauczyciel obserwuije:

« reakcje na rozstanie z rodzicem,

« reakcje na nowe otoczenie,

o gotowos¢ do wejscia we wspdlng aktywnos¢,

o rozumienie komunikatéw wspieranych gestem,
o potrzebe ruchy,

« koncentracje uwagi,

o umiejetno$¢ czekania na swojg kolej,

« funkcjonowanie w kregu,

o sposdOb wypowiadania wtasnego imienia,

o komunikacje z réwiesnikami,

« sprawnos$¢ manualng podczas wykonywania zaktadki.

Cel obserwaciji: zebranie pierwszych informacji o funkcjonowaniu dziecka, ktére pomoga
dostosowac tempo pracy, stopien wsparcia oraz organizacje kolejnych lekcji.
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Kluczowe stownictwo i struktury

Czynne

Hello.
Goodbye.
I'm...

Come here.
Stand up.
Sit down.

Bierne

Come to the carpet.
Listen.

Look.

Roll the ball.

Your turn.

Thank you.

Materiaty

» piosenka Routines: Hello! Song (audio Teacher's Workspace Podrecznik > Audio >

Songs > 1.02; wersja z teledyskiem dostepna na kanale Sylwia Wisniewska_Angielski w

szkole i w domu https://www.youtube.com/watch?v=2rqwliBhr9U)

« piosenka Come to the Carpet: transition song for kids (teledysk dostepny na kanale Harry

Kindergarten Music https://www.youtube.com/watch?v=N8jsofAj6SY )
« piosenka Routines: Tidy Up Song (audio Teacher's Workspace Podrecznik > Audio >

Songs > 1.05; wersja z teledyskiem dostepna kanale Sylwia Wisniewska_Angielski w

szkole i w domu https://www.youtube.com/watch?v=WPhL4UJGoFs )
° plika
o aparat/ telefon

« tlo fotobudki (Photo Booth) np. narysowana na kartonie ramka do zdjecia lub karton w

jasnym kolorze do zawieszenia na tablicy
« naklejki-plakietki z imionami
« wydrukowane zaktadki do ksigzki z imionami dzieci
o kredki
o przyktadowa teczka ucznia
o podrecznik
o zeszyt éwiczen
o zeszyt
e pidrnik


https://www.youtube.com/watch?v=2rqwIiBhr9U
https://www.youtube.com/watch?v=N8jsofAj6SY
https://www.youtube.com/watch?v=WPhL4UJGoFs
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Przebieg lekcji

1. Come to the carpet

Popro$, by dzieci weszty do sali lekcyjnej i postawity plecaki przy wybranej przez siebie tawce. U
mnie w sali w okresie adaptacyjnym dywan jest roztozony na srodku sali, za$ tawki sg
umieszczone po dwie, tworzgc podkowe wokot dywanu.

Nastepnie zapros dzieci na dywan wykorzystujgc Come to the Carpet Song. Nie oczekuj od
dzieci $piewania. Najwazniejsze jest obserwowanie, czy:

e rozumiejg przekaz wsparty muzyka,
« potrzebujg pomocy innych dzieci,
e Czuja sie bezpiecznie podczas przechodzenia na dywan.

2. Piosenka Routines: Hello! Song
Zrob krotki wstep w jezyku ojczystym:

e przedstaw sie i powiedz, ze bedziesz z dzie¢mi miat/a lekcje jezyka angielskiego,

e zapytaj, ktore dzieci uczyty sie jezyka angielskiego w przedszkolu i obserwuj, ktore
odpowiadajg chérem, a ktére w przedszkolu nabyty nawyk zgtaszania sie.

e zapytaj dzieci, jak witaty sie ze swoja panig/panem na lekcjach angielskiego; jesli jest to
ktéras z ogdlnie znanych piosenek to wyraz entuzjazm, nastepnie powiedz, ze w szkole
bedziemy sie wita¢ piosenkg z kursu Shine On! i ze dzisiaj ustyszymy jej krotszg wersje
Hello! Song.

Odtwdrz piosenke w wersji audio i ilustruj znaczenie stéw gestami (wskazéwki w Przewodniku
nauczyciela str. 165), albo odtwdrz teledysk z kanatu YouTube, w ktérym ilustracje wyjasniaja
znaczenie stow. Za pierwszym razem dzieci jedynie ogladaja. Za drugim zache¢ do
wykonywania prostych gestow. Nie poprawiaj wymowy. Najwazniejsze jest oswojenie dzieci z
brzmieniem jezyka. Pierwsza lekcja ma przede wszystkim charakter rozgrzewki jezykowej i
budowania pozytywnych skojarzen z jezykiem.

3. Hello! I'm...

Usigdzcie w kregu na dywanie. Powiedz:

Hello!
I'm Sylwia.
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Pokaz gestem na siebie. Powtorz: I'm Sylwia. Powtdrz w innej wersji: My name’s Sylwia.
Ponownie wskaz gestem na siebie. Mozesz tez doda¢ Ms/Mr, zeby dzieci wiedziaty, jak sie do
ciebie zwracac. I'm Sylwia. I'm your English teacher. albo You can call me Ms Sylwia.

Zapytaj:
What'’s your name?
Zrdb pauze, rozejrzyj sie po catej klasie, zaczekaj, czy ktores dziecko odpowie.

Wskazowka: Dzieci przychodzg do szkoty podstawowej po rocznym przygotowaniu
przedszkolnym, podczas ktdrego uczyly sie podstawowych zwrotow. Pamietaj jednak, ze nie
kazde dziecko bedzie gotowe do spontanicznej reakcji w nowym Srodowisku i w kontakcie z
nieznanym jeszcze nauczycielem.

Opcja 2: Mozesz tez sie przedstawic¢ $piewajgco © (na melodie Panie Janie/Brother Johnny)
I'm Ms (Sylwia). I'm Ms (Sylwia).

That’s my name. That’s my name.

Glad to see you here. (wykonaj dtorimi ksztatt serduszka). Glad to see you here.

What's your name? (skieruj dton na jedno z dzieci i powtdrz pytanie) What'’s your name?

Nastepnie kazde dziecko kolejno méwi:
I'm Maja. / I'm Tomek
W tym czasie nauczyciel:

« zapisuje imie na naklejce-plakietce
(wskazéwka: zawsze zapisuje imie w wersji preferowanej przez dziecko ,Janek”/
,Jasiek”, a nie ,Jan”; ,Nastka” zamiast ,Anastazja”),

e przykleja jg dziecku,

e powtarza gtosno imie.

Dzieki temu juz od pierwszej lekcji dzieci styszg swoje imie wielokrotnie rowniez w zdaniu w
jezyku angielskim.

Obserwacja

e czy dziecko méwi gtosno,

e Cczy potrzebuje modelu,

« Czy odpowiada spontanicznie,

 jak dziecko nawigzuje kontakt z nauczycielem (werbalnie i niewerbalnie).

Opcja 2: Po przedstawieniu sie powiedz dzieciom, ze chciatabys poznac ich imionaii je
zapamietac, ale ze jest to bardzo trudne, bo jest ich bardzo duzo. Zapytaj czy ci w tym pomoga
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(Can you help me?), czy mozesz przeczytac ich imiona z przygotowane;j listy i przyklei¢ im
naklejke na ubranie. Zapewnij, Ze klej nie zostawi $ladu, nie zniszczy ubrania. Plusem tak
przeprowadzonego zadania jest oszczedno$¢ czasu, bo lista jest juz wczesniej przygotowana;
minusem jest to, Ze nie wiesz, jak dziecko lubi, by je nazywaé (Olek czy Aleks? Ala czy Alicja?).

4. | roll the ball to...

Usigdzcie w kole. Nauczyciel Spiewa: I roll the ball to Marek i turla pitke do Marka. Marek turla j3
z powrotem do nauczyciela. Nauczyciel Spiewa: He rolls the ball to me. Nastepnie wybiera
kolejne dziecko: I roll the ball to Ala... She rolls the ball to me.

Nie wymagamy od dzieci petnego powtarzania zdan. Najwazniejsza jest zabawa.
(Wskazoéwka: ja od lat Spiewam na prostg melodig, jak w tym filmie
https://www.youtube.com/watch?v=nORDRAGgmbs )

Obserwacja
To jedna z najwazniejszych aktywnosci diagnostycznych.
Nauczyciel notuje:

e reakcje naruch

e umiejetnosc¢ oczekiwania

e koncentracje

e reakcje na polecenia

e impulsywnos¢

e niesSmiatosé

e gotowosc¢ do kontaktu z grupa

e dzieci wymagajgce wsparcia w regulacji emocji.

Wskazowka: Wiele fantastycznych piosenek i gier pomagajacych zapamietaé imiona dzieci
znajdziecie na kanale Sing Play Create Teaching Tips
https://www.youtube.com/watch?v=CjWNyEhib-U )

5. Photo Booth

Narysuj na kartonie w jasnym kolorze prostg ramke i przytwierdz ja magnesami do tablicy.
Postaw na tle plakatu krzesto.

Wyjasnij dzieciom, ze zrobisz im zdjecie, zeby mdc zrobi¢ sobie specjalne karty, ktore ci
pomoga szybciej zapamietac ich imiona. Zdjecia beda czescia klasowej historii, a wrécimy do
nich w ostatnim rozdziale klasy trzeciej (Unit 8: Our faces).


https://www.youtube.com/watch?v=nORDRAGgmbs
https://www.youtube.com/watch?v=CjWNyEhib-U
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Kazde dziecko podchodzi pojedynczo i siada na krzesle. Moze ponownie sie przedstawic, np.
I'm Julia.

Nauczyciel wykonuje zdjecie. Dzieci majg przyklejong naklejke z imieniem, wigc nie trzeba
wykonywac¢ zdje¢ w kolejnosci alfabetycznej, jak na liscie w dzienniku.

Wskazowka 1: Zdjecia warto wydrukowac¢ w formie talii kart, ktdre tatwo bedzie trzymac w rece,
tasowac. Karty beda:

e pomoca przy zapamietywaniu imion,

e pomoca przy losowaniu dziecka rozpoczynajgcego gre lub odpowiadajacego na pytanie,

« miejscem na notatki z obserwacji uczniéw (zobacz wskazéwke ponizej),

« materiatem, ktdry wréci w klasie trzeciej podczas rozdziatu dotyczacego opisywania
kolegéw z klasy (Unit 8: Our faces).

Wskazowka 2: W czasie okresu adaptacyjnego warto stworzy¢ Karty obserwacji ucznia —- nie
do oceniania, lecz do systematycznego zapisywania spostrzezen po kolejnych lekcjach.
Mogtaby zawierac rubryki takie jak:

Obszar Na co zwracam uwage

Reaguje na jezyk angielski spontanicznie / po modelu / nie reaguje
Koncentracja krotka / odpowiednia / bardzo dobra
Potrzeba ruchu mata / Srednia / duza

Praca w grupie chetnie / ostroznie / unika

Komunikacja mowi chetnie / cicho / niewerbalnie
Samodzielnosé wysoka / potrzebuje wsparcia

Regulacja emoc;ji spokojna / tatwo sie frustruje / wycofuje
Mocne strony

Obserwacje

Zazwyczaj zapisuje swoje obserwacje w sposob skrdtowy na odwrocie karty ze zdjeciem z
Photo Booth, np. R++ (0znacza ,reaguje na jezyk angielski spontanicznie”), S+ oznacza ,wysoka
samodzielno$é”, zas KomNV = ,komunikuije sie niewerbalnie” )

6. What's in my English folder?

Usigdzcie ponownie na dywanie. Powiedz dzieciom, ze teraz im powiesz, co bedziecie
potrzebowac na lekcje angielskiego. Wyjmuj po kolei:

e teczke

e podrecznik

e zeszyt cwiczen
o zeszyt

e piodrnik
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Nie ucz stownictwa. To wytacznie pokazanie organizacji pracy. Podkresl:
For every English lesson, take your English folder from the box.

albo krécej (jesli to czes¢ klasowej rutyny):

Take your English folders, please.

Wskaz, gdzie w sali lekcyjnej bedg zgromadzone materiaty do angielskiego; u mnie kazda klasa
ma swoje podpisane pudto na regale. To inwestycja w dobre nawyki od pierwszego dnia.

Wskazowka: Warto wczesniej skomunikowac sie z rodzicami pierwszoklasistow i poprosic, by
juz na pierwszg lekcje angielskiego wyposazyli dzieci w teczke z gumka oraz 32-stronicowy
zeszyt w trzy linie. Wtedy juz na pierwszej lekcji mozemy przeklei¢ naklejke z ubrania na teczke,
pocwiczy¢ chowanie zeszytu do teczki i odktadanie teczki na miejsce.

7. My Name Bookmark

Kazde dziecko otrzymuje zaktadke do ksigzki ze swoim imieniem.

Zaktadka moze z jednej strony zawiera¢ puste pole, w ktorym dziecko samodzielnie wpisuje
swoje imig, a nastepnie koloruje pozostatg cze$¢ zaktadki.

Inna wersja tego zdania (osobiscie przeze mnie preferowana) zawiera juz wydrukowane imig, a
na drugiej stronie ma obrazek do pokolorowania. Wiele takich zaktadek w edytowalnej wersji
mozna znalezé na platformie Twinkl (np. https://www.twinkl.pl/resource/editable-name-
colouring-bookmark-au--1673851469 ). Szukamy pod hastem ,Mindfulness Name Colouring
Editable Bookmark”).

Zaktadki beda petnity kilka funkcji:

o utatwig odnajdywanie stron w podreczniku (szczegélnie zanim dzieci opanuja wieksze liczby),

« bedg lezaty na tawce przez pierwsze tygodnie, pomagajac nauczycielowi szybciej
zapamietac imiona,

« stang sie pierwszg wtasnosScia ucznia zwigzang z lekcjami jezyka angielskiego.

Obserwacja
Podczas kolorowania zwr6¢ uwage na:

« chwyt narzedzia pisarskiego,
« tempo pracy,

o wytrwatosc,

e precyzje ruchow,

e Organizacje miejsca pracy.


https://www.twinkl.pl/resource/editable-name-colouring-bookmark-au-l-1673851469
https://www.twinkl.pl/resource/editable-name-colouring-bookmark-au-l-1673851469
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Zakonczenie

Tidy Up

Powiedz:

Time's up! This is the end of today’s lesson. Don’t worry if you haven't finished. That’s OK.
Albo krécej (dla pierwszakow krécej=lepiej ©:

Time's up! Don't worry if you haven't finished. That's OK.

Odtwodrz piosenke Routines: Tidy up (audio Teacher's Workspace Podrecznik > Audio > Songs >
1.05; wersja z teledyskiem dostepna kanale Sylwia Wisniewska_Angielski w szkole i w domu
https://www.youtube.com/watch?v=WPhL4UJGoFs ). Nie ttumacz wszystkich stéw. Po kilku
lekcjach zauwazg, ze ta sama piosenka zawsze oznacza koniec pracy i sprzatanie.

Dzieci porzadkuja swoje miejsca. Chowaja kredki do pidrnika, zaktadke z imieniem do teczki, a
teczke odktadajg na wyznaczone do tego celu miejsce w sali lekcyjnej.

Goodbye
Stan przy drzwiach i pozegnaj kazde dziecko po imieniu.

Goodbye, Zosia.
Goodbye, Kuba.

Jesli sie pomylisz, potraktuj to jako naturalng sytuacje komunikacyjng, skomentuj z humorem:
Oops! I'm sorry. What's your name again? Oliwia? Goodbye, Oliwia.
Zache¢ do reakcji:

Goodbye.
Goodbye, Ms Sylwia.

To drobny rytuat, ktory od pierwszej lekcji buduje poczucie bezpieczenstwa i relacje nauczyciel-
uczen.


https://www.youtube.com/watch?v=WPhL4UJGoFs

POLANGLO

Notatka dla nauczyciela

Po zakoriczeniu zaje¢ warto poswieci¢ 10-15 minut na zapisanie pierwszych obserwacji,
najlepiej od razu na kartach ze zdjeciami dzieci. To moment, kiedy pamie¢ jest jeszcze Swieza.
Szczegolnie warto zanotowac dzieci:

o bardzo smiate i dominujace,

o wycofane lub lekowe,

« majgce trudnosc¢ z koncentracjg,

« potrzebujace czestego ruchu,

e Wymagajgce wsparcia w organizacji pracy lub komunikaciji.

Taki ,przed-Starter” nie konkuruje z pierwsza lekcjg Shine On!, ale przygotowuje grunt pod prace
z kursem. Dzieki niemu nauczyciel rozpoczyna wtasciwa realizacje podrecznika, majac juz
podstawowg wiedze o dzieciach i wypracowane pierwsze klasowe rytuaty.



